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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Przasnysz, 29.05.2013r.
w Przasnyszu

ul. Stanistawa Kostki 5

06-300 Przasnysz

(nazwa i adres wykonawcy)

ZAPYTANIE OFERTOWE dla PSYCHOLOGA

o warto$ci szacunkowe]j nie przekraczajacej progu stosowania ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo
zamowien publicznych (tj. Dz.U. z 2010r., nr 113, poz. 759 z p6z. zmianami) okre$lonego w art. 4 pkt 8
wymienionej ustawy.

Zwracamy si¢ z zapytaniem ofertowym o ceng ustug szkoleniowych prowadzonych przez
psychologa w ramach zadania ,, Aktywna integracja” dla 15 0sob bezrobotnych, w tym 2 0s6b
niepetnosprawnych, bedacych w wieku aktywnosci zawodowej, uczestniczacych w projekcie
systemowym pt. ,,Aktywizacja spoteczno — zawodowa Szansa na usamodzielnienie”
realizowanym w 2013r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Przasnyszu w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VII Promocja integracji spotecznej,
Dziatanie 7.1 ,,Rozwoj 1 upowszechnienie aktywnej integracji”, Poddziatanie 7.1.1 ,,Rozwdj 1
upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej” wspotfinansowany ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

I. Zamawiajacy

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

06-300 Przasnysz, ul. Sw. Stanistawa Kostki 5
Tel./fax 29 752 2883, Tel. 29 756 4593

Adres e-mail: mopsprzasnysz@poczta.onet.pl

I1. Opis przedmiotu zamowienia

1. Przedmiotem zamoéwienia jest $Swiadczenie ushug szkoleniowych w Klubie Integracji
Spotecznej z zakresu zagadnien psychologicznych.


mailto:mopsprzasnysz@poczta.onet.pl

2. Szczegbtowy opis przedmiotu zamowienia:

Zakres rzeczowy zamoéwienia obejmuje prowadzenie warsztatow, treningow i

konsultacji indywidualnych dla 15 uczestnikow projektu

Forma zatrudnienia : umowa zlecenie.

Termin zadania: harmonogram realizacji ustugi bedzie ustalony indywidualnie ze specjalista;
planowany termin realizacji: czerwiec —grudzien 2013.

Planowana ilo$¢ godzin : 84 - 96 godz., w tym:

—treningi i warsztaty: 60 - 72godzin;

—konsultacje indywidualne: 24 godz.; dla jednej osoby przewidziano 2 godz.

Zakres wykonywanych zadan:

>
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prowadzenie zaj¢¢ grupowych i indywidualnych w zakresie kompetencji i
umiejetnosci psychospotecznych w podanej wyzej ilosci godzin ( miedzy innymi:
nabycia umiejgtnosci komunikacji interpersonalnej, umiejg¢tno$ci rozwiazywania
konfliktow,  budowania  konstruktywnej  krytyki, = asertywno$ci,  brania
odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje, zwigkszenia zaufania we wlasne sily i
mozliwosci oraz lepszej organizacji zycia domowego i taczenia go z obowiazkami
zawodowymi). Zajecia grupowe i indywidualne odbywaé si¢ beda w systemie
dwudniowych sesji (poniedziatek-wtorek) w godz. 10:00 - 15:15.

opracowanie i przeprowadzenie dwoch ankiet dla kazdego uczestnika/uczestniczki
projektu sprawdzajacych umiejgtnosci psychospoteczne przed rozpoczgciem cyklu
szkoleniowego w KIS oraz po jego zakonczeniu, opracowanie ich wynikéw,
wyciagnigcie wnioskow oraz przedstawienie Zamawiajacemu W formie raportu z
zatacznikami w postaci ankiet i zbiorczych wynikéw;

opracowanie opinii psychologicznej dla kazdego uczestnika/uczestniczki w oparciu o
specjalistyczne testy i badania;

prowadzenie konsultacji indywidualnych dla uczestniczek/uczestnikéw projektu;
opracowanie planu godzinowego zaje¢ i przedstawienie go Zamawiajacemu przed
rozpoczgciem zajec;

opracowanie programu zaj¢c;

przygotowanie zestawu materiatéw szkoleniowych dla kazdego
uczestnika/uczestniczki zajec;

opracowanie po kazdej sesji raportu zawierajacego charakterystyke grupy,
charakterystyke indywidualna uczestnikéw/uczestniczek, przebieg szkolenia oraz
spostrzezenia-wnioski prowadzacego;

dokumentowanie zaj¢¢ W prowadzonym dzienniku;

monitorowanie przebiegu aktywizacji spotecznej uczestniczek/uczestnikow projektu;
oznakowanie wszystkich wykonywanych dokumentow w zwiazku z realizacja ustugi
aktualnymi logotypami: Unia Europejska, Europejski Fundusz Spoleczny, Kapital
Ludzki, Narodowa Strategia Spojnosci.

Wykonawca w ramach zleconego zadania zobowiazany bedzie do przygotowania we
wlasnym zakresie materialdow niezbgdnych do wykonania zadania. Zamawiajacy udostgpni
papier i kserokopiarke do wydrukowania przygotowanych materiatow.

Wymagania niezbedne:

» wyksztatcenie wyzsze psychologiczne;
» kwalifikacje w zakresie umiejetnosci trenerskich lub edukacyjnych,
» niekaralno$¢ za przestgpstwa popetnione umyslnie.

Wymagania dodatkowe:

>

udokumentowane doswiadczenie w pracy z klientami pomocy spotecznej
( potwierdzone referencjami),



» udokumentowane dos$wiadczenie w prowadzeniu spotkan, warsztatow/szkolen dla
0s0b bezrobotnych ze wskazanego obszaru zagadnien ( potwierdzone referencjami) w
ilo$ci minimum 120 godzin,

» komunikatywno$¢, dyspozycyjnosé, odpowiedzialno$¢ 1 zaangazowanie,

» umiejetnos¢ pracy w zespole.

Wszystkie dokumenty skladajace si¢ na dokumentacj¢ szkolenia musza posiadac
oznakowanie zgodnie z aktualnymi wytycznymi Ministra Rozwoju Regionalnego w zakresie

informacji i promocji Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Wymagane dokumenty:

1. Zyciorys zawodowy.

2. Dokumenty po$wiadczajace wyksztalcenie.

3. Inne dokumenty poswiadczajace doswiadczenie zawodowe, ukonczone
kursy/szkolenia.

4. Oswiadczenie wyrazajace zgodg na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z
ustawa z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r.
Nr 101, poz. 926 z p6zn. zmianami).

5. Wypehiony formularz ofertowy.

6. Oswiadczenie o niekaralno$ci za przestgpstwa popelnione umyslnie.

Wymagane dokumenty nalezy przedstawi¢ w formie oryginatéw lub kserokopii.

Dokumenty ztozone w formie kserokopii musza by¢ opatrzone klauzula ,,za zgodno$¢ z
oryginatem” 1 po$§wiadczone przez Wykonawcg.

Koszty zwiazane z przygotowaniem i ztozeniem oferty ponosi Wykonawca.

Informujg, Ze zaproponowana oferta bedzie poroOwnywana z innymi ofertami.

Wypehiony i podpisany Formularz ofertowy stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszego
zapytania ofertowego nalezy ztozy¢ w terminie do dnia 12 czerwca 2013r. do godz. 15*° w
siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przasnyszu, 06-300 Przasnysz, ul.
Swigtego Stanistawa Kostki 5, pokéj nr 43 (sekretariat) poczta lub na adres e-mail
m.Krol@mopsprzasnysz.pl

Oferty ztoZone po terminie nie beda rozpatrywane.

Informacji dotyczacych zamowienia udziela Pani Joanna Cieslik pod nr telefonu (29)7522883
od poniedziatku do piatku w godz. 9%0.15%

Zakaczniki:
1. Formularz ofertowy.
2. Oswiadczenie o niekaralno$ci za przestgpstwa popelnione umyslinie.

Przasnysz, dnia 29.05.2013r. Dyrektor Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Przasnyszu
Joanna Cies$lik
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